
Bilanz des 
betrieblichen 
Gesundheits- 
managements (BGM)
Worum geht es? 

Die BGM-Bilanz ist ein wesentliches Instrument zur Bewertung und 
Verbesserung Ihrer Gesundheitsstrategie im Unternehmen. 

Ihre Antworten ermöglichen es unseren Spezialist/innen, Sie 
bestmöglich bei der Umsetzung passender BGM-Maßnahmen 
zu begleiten – abgestimmt auf Ihre aktuelle Situation und Ihre 
spezifischen Bedürfnisse.



Themenschwerpunkte 

Vorgehen unserer Spezialist/innen

Was sind die Ziele?

Die BGM-Bilanz ist ein Fragebogen, der sich auf folgende 
Themen konzentriert:

	○ Strategie und Unternehmenskultur im Bereich BGM

	○ Führung/Management

	○ Psychische Gesundheit

	○ Muskel- und Skeletterkrankungen

	○ Mutterschaft

	○ Gesundheitsförderung

1.	 Selbsteinschätzung: Online-Fragebogen zur eigenständigen 
Ausfüllung

2.	 Analyse der Ergebnisse durch unsere CorporateCare-Spezialist/in

3.	 Unterstützungssitzung zur Entwicklung eines konkreten 
Maßnahmenplans

	○ Stärken identifizieren im Zusammenhang mit dem betrieblichen 
Gesundheitsmanagement

	○ Themen priorisieren, bei denen Verbesserungen empfohlen werden

	○ Dynamik schaffen, um ins Handeln zu kommen

Anonymität: Alle Daten werden streng vertraulich behandelt.
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Scannen und mehr über unsere 
Rechtsstruktur erfahren

www.groupemutuel.ch/struktur


